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PREFACIO

Chico Xavier e Jarbas Varanda
Fonte: Acervo da familia Jarbas Varanda

Os Livretos Doutrindrios que aqui se
descortinam sdo uma expressdo nitida e real dos
passos incansaveis ao Jesus, nosso bem maior.

Desnecesséario falar deste irmdo em Cristo, que
traz na humildade e serenidade do coracdo as mais
belas conjunturas espirituais abracadas pelo
Espiritismo Consolador.



Tivera o prazer do convivio familiar com este
nobre espirito, ndo me deixando davidas de sua
inquietude no desvendar da Doutrina Espirita.
Desvendar sim!

A cada Livreto um convite ao conhecimento da
Luz que se brilha no firmamento.

Leonel Varanda, inspirado pelo alto, carrega no
intelecto as vibracbes de nosso Mentor Espiritual
Euripedes Barsanulfo, baluarte da Terceira Revelacao
no Triangulo Mineiro.

Justo dizer que pouco contribui para este
luminoso trabalho que se inicia com a objetividade e
clareza de um coracao puro e emergente para o Plano
Maior.

Sua dedicacéo ao Espiritismo que tdo bem o vi
praticar, explode hoje em mananciais de Luz
norteando o conhecimento da Doutrina.

No resgate do Cristianismo redivivo, os Livretos
Doutrinarios chegam com esta missao: que possamos
compreender a Luz do Evangelho de Cristo, segundo
o Espiritismo, o verdadeiro sentido de nossa vida
encarnatéria e plural.

Nao estamos mais na condi¢do de fazedores do
destino, mas no cumprimento dos designos de Deus.



Minha  pequena  contribuicdo para o
esclarecimento da Doutrina dos Espiritos se faz aqui,
lembrando sempre da exemplificagdo de nosso irméo
Chico Xavier tdo bem ilustrada nestas paginas de
sabedoria crista.

Me despeco num largo sorriso, na certeza de
gue tudo caminha para a execucao dos Planos Divinos
e retomada da humildade e perseveranga do bem
crescer em consonancia com a maxima de Jesus na
pratica da caridade e amor ao proximo.

Abencoada seja esta nova empreita de nosso
Instituto da Caridade Luz de Livia, que,
particularmente, me sinto envolto para as lides da
nossa Doutrina Espirita.

Jarbas Leone Varanda
Uberlandia, 24/07/2017.

Psicografia recebida no Instituto Espirita da Caridade Luz
de Livia pela médium Lenice Sivieri Varanda



APRESENTACAO

O Instituto Espirita da Caridade Luz de Livia
nos apresenta a oportunidade do esclarecimento,
através da publicacdo de importantes chamadas da
espiritualidade, na forma de livretos bésicos
doutrinarios, cujo conteldo devera refletir o
pensamento contido nas obras da Codificacdo, para o
servigo de difuséo da ideia espirita.

Nada de novo que pudesse chamar a atencéo
para outros aspectos da Doutrina Espirita, mas,
simplesmente, numa ordem diferente, baseado no
pressuposto de que a ideia espirita € um manancial
riquissimo de valores e ensinamentos.

Uma forma simples e pratica para o
entendimento de uma Doutrina que pertence aos
Espiritos, e cuja direcdo superior nos conclama para a
fidelidade aos postulados Espiritas, pois que
representam, na atualidade, a maior fonte de
informacdes para a compreensao de nossa posicao de
Espiritos eternos, conscientes e responsaveis perante
a vida.

Nesses livretos, encontraremos a Doutrina
Espirita, livre e dinamica, que espelha o propésito de
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concretizar a tarefa de consolador prometido,
direcionando os esforcos dos Espiritas para a
finalidade basica do Espiritismo, que se encontra na
revivescéncia do Evangelho de Nosso Senhor Jesus.

E, nesse sentido, vamos verificar a luminosa
coeréncia entre o edificio da Codificacdo, base que se
sustenta na logica e na simplicidade de Kardec, com a
obra extraordinaria do médium Francisco Candido
Xavier que nos remete a vivéncia Cristd, em sua
pureza original.

Chico Xavier, ao dar sentido a obra de Kardec,
em sua aplicacdo pratica, vivendo e sofrendo os
principios espiritas em toda a sua plenitude, desde a
compreensao e aceitacao absoluta dos designios de
Deus, até as esperancas e consolacdes, quando
materializou a coletinea de mensagens de entes
gueridos, que subiram aos céus em forma de
reconhecimento e amor, deixa, a toda humanidade, a
expressdo maxima do Espiritismo, a sua finalidade
principal, na feicdo do Consolador Prometido.

Portanto, a tarefa reservada ao Instituto Luz de
Livia, com a publicacao dos livretos doutrinarios, é dar
visibilidade simples e pratica a Doutrina Espirita,
apoiada, principalmente, na légica de Kardec e na luz
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de Chico Xavier. Um ajuste perfeito, unindo teoria e
pratica, que busca a substancia do Espiritismo, e que
se acha personificada na mensagem permanente do
Evangelho, expresséo fiel da mensagem do Salvador,
o Cristo de Deus.

Uberlandia, Primavera de 2017.
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CAPITULO |

PROGRESSAO DOS ESPIRITOS

Com o advento do Consolador Prometido por
Nosso Senhor Jesus, corporificado através da
Doutrina dos Espiritos, a lei de Deus é revelada
com caracteristicas racionais e, totalmente,
ajustada as leis naturais. O Espirito da Verdade
proclama, entédo, a independéncia da inteligéncia,
e o0 ser humano passa a raciocinar livremente
sobre o0s inquietantes problemas do ser, do
destino e da dor.
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http://blog.estantevirtual.com.br/2016/01/06/cinco-livros-para-conhecer-allan-kardec/

Se me amais, guardai os meus mandamentos; e eu
rogarei a meu Pai e ele vos enviara outro Consolador, a
fim de que fique eternamente convosco: — O Espirito
de Verdade, que o mundo ndo pode receber, porque o
ndo vé absolutamente o ndo conhece. Mas, quanto a
vos, conhecé- lo-eis, porque ficard convosco e estard
em vos. — Porém, o Consolador, que é o Santo Espirito,
qgue meu Pai enviard em meu nome, vos ensinara
todas as coisas e vos fara recordar tudo o que vos
tenho dito. (Jodo, 14:15a 17 e 26.)

A Lei de Evolucéo foi estudada por Allan Kardec
de forma cautelosa e racional, a partir do contexto
doutrinario do Espiritismo, salientando-se que o
Codificador partiu da pesquisa cientifica,
originando-se desta a Ciéncia Espirita;
desenvolveu, a seguir, a interpretacdo dos
resultados da pesquisa, que resultou na Filosofia
Espirita; e, finalmente, tirou as conclusées morais
da concepcao filosofica, que levaram naturalmente
a Religido Espirita. E por isso que o Espiritismo se
apresenta como doutrina de triplice aspecto. A

7

Ciéncia Espirita € o fundamento da Doutrina.
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Sobre ela se ergue a Filosofia Espirita. E desta
resulta naturalmente a Religido Espirita.

E importante ressaltar que no estudo da Lei de
Evolugcdo, bem com os demais assuntos que
compdem os principios doutrinarios  do
Espiritismo, a humanidade presencia o instante
que o Espirito humano se liberta das correntes do
pensamento medieval, enclausurado nos pordes
do dogmatismo religioso e afastado da luz do
conhecimento.

Sob o palio do Espirito da Verdade, o Ser Humano
passa a pensar racionalmente, mesmo
pressionado por séculos de cativeiro mental, e
comega a encontrar respostas verdadeiras aos
inquietantes problemas existenciais, inclusive ao
processo evolutivo do ser espiritual. Um passo
gigantesco no processo de emancipacao
espiritual, em relacdo a clausura mental do
passado.

Informagdes comecam a revelar a lei de evolucgao,
em bases naturais, e incorporam o principio
adormecido da reencarnacdo. E interessante
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verificar que até o advento do Consolador, as
teorias conhecidas, desde a Grécia antiga,
inclusive com os precursores da era de Socrates,
traziam parcelas da verdade sobre a teoria da
reencarnacdo. Mas, somente com a Doutrina dos
Espiritos, a teoria evolutiva do ser € apresentada
em sua plenitude, agora em bases
reencarnacionistas, e obedecendo a um finalismo
cosmico.

Essa associacdo da teoria evolutiva com o
principio da reencarnacdo revela, inclusive, as
bases da Justica Divina, que o0 homem passaria a
melhor compreender a partir dos didlogos com os
habitantes do mundo espiritual. Portanto, quando
Kardec codifica o Espiritismo, o mundo dos
Espiritos traz as informacfes despidas de toda
mentalidade fantasiosa criada pelos homens
encarnados, e como consequéncia, a doutrina das
penas eternas € relegada ao dominio do
maravilhoso, a mente dos sacerdotes que sempre
desejaram a escravizacdo das almas, e ndo sua
libertacdo para a compreenséo da vida.
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Com essa revelagcdo, passamos a compreender
gue o Espirito percorre os caminhos de varias
existéncias, passa por inumeras situacbes de
aprendizado, adquire experiéncias no campo do
pensamento e do sentimento, e caminha,
iluminando-se a partir desse processo educativo.
O principio inteligente é submetido aos mais
rigorosos crivos evolutivos através das mdltiplas
existéncias, plasmando formas cada vez mais
aperfeicoadas, para sua exteriorizacdo no mundo
fisico.

Inicialmente, ao procurar as bases doutrinarias
para compreensdao da lei de evolucao,
encontramos em O Livro dos Espiritos,
especificamente no tema sobre a Progressdo dos
Espiritos, a pergunta 115 que traz uma sintese da
questao.

Deus criou todos os Espiritos simples e ignorantes, isto
€, sem saber. A cada um deu determinada missdo, com
o fim de esclarecé-los e de os fazer chegar
progressivamente a perfeicdo, pelo conhecimento da
verdade, para aproxima-los de si. Nesta perfeicao é

que eles encontram a pura e eterna felicidade.
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Passando pelas provas que Deus lhes impde é que os
Espiritos adquirem aquele conhecimento (Allan
Kardec, O Livro dos Espiritos).

O Professor Herculano Pires traduz o pensamento
da filosofia espirita, a respeito da imortalidade do
ser e da progressividade do Espirito até chegar &
perfeicdo, delineando um pensamento que oferece
um fim Util a todas as espécies da criacao.

Os seres tém esséncia e essa esséncia se desenvolve
através da evolugcdo: é o principio inteligente. Essa
esséncia se reveste de formas diversas no processo
evolutivo: a variedade infinita dos seres forma uma
gigantesca escala que as Ciéncias distribuem em
numerosas classificagbes de espécies. Esséncia e forma
constituem a existéncia. Tudo o que existe se constitui
de uma esséncia que toma determinada forma e se
reveste de matéria (Herculano Pires, Introdugdo a
Filosofia Espirita).

Acreditamos que ndo pode haver davidas de que a
lei de evolugcdo foi tratada por Kardec, na
exposicdo sintese que caracteriza as bases

doutrinérias. Mas, como esse tema foi tratado por
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Kardec de forma resumida e superficial é
necessario estudar, com atencdo, a Doutrina dos
Espiritos, pois a verdade, muitas vezes,
encontra-se localizada em frases resumidas.

Na resposta a pergunta 540, de O Livro dos
Espiritos, encontramos a afirmativa da
Espiritualidade superior que nos entrega a chave
do processo evolutivo.

E assim que tudo serve, que tudo se encadeia na
Natureza, desde o atomo primitivo até o arcanjo, que
também comegou por ser dtomo. Admirdvel lei de
harmonia, que o vosso acanhado espirito ainda ndo
pode apreender em seu conjunto!

Uma sintese extraordinaria que faz alusdo ao
movimento progressivo do Espirito, desde o atomo
até ao ser considerado puro, na vertiginosa e
fantastica viagem de ascenséao espiritual.

Portanto, a evolucdo espiritual parte para a
diferenciacdo progressiva dos reinos mineral,
vegetal, animal e hominal, atingindo neste a plena
individualizagcdo e buscando conscientemente a
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perfeicdo. Os espiritos humanos aparecem no
plano existencial dotados de inteligéncia, de
livre-arbitrio (liberdade de escolha) e da misséo
(obrigacdo a cumprir) a desenvolver na ordem
universal ou na harmonia do Universo,
aperfeigcoando-se moralmente para se
aproximarem de Deus.

http://universalismocristico.com.br/roger-responde-238-e-possivel-um-anim
al-reencarnar-no-futuro-como-humano/

O mesmo entendimento espalha-se na Europa e,
notadamente, na Franga, onde o assunto é tratado

na feicdo evolutiva. No livro “O Problema do Ser
21
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do Destino e da Dor”, o filésofo Francés Leon
Denis, em suas analises, faz a seguinte afirmativa:
Nessa cadeia, cada elo representa uma forma de
existéncia que conduz a uma forma superior, a um
organismo mais rico, mais bem adaptado as
necessidades, as manifestacbes crescentes da vida.
Mas, na escala da evolugdo, o pensamento, a
consciéncia, a liberdade aparecem apenas depois de
muitos degraus. Na planta, a inteligéncia fica
adormecida; no animal, ela sonha; apenas no homem
ela acorda, conhece-se, possui-se e torna-se
consciente. A partir dai o progresso, de alguma sorte
fatal nas formas inferiores da natureza, so pode
realizar-se pelo acordo da vontade humana com as leis
eternas.

O homem é, pois, ao mesmo tempo, espirito e matéria,
alma e corpo; mas talvez espirito e matéria nGo sejam
mais do que simples palavras, exprimindo de maneira
imperfeita as duas formas da vida eterna, a qual
dormita na matéria bruta, acorda na matéria orgédnica,
adquire atividade, se expande e se eleva no espirito
(Leon Denis, O Problema do Ser, do Destino e da Dor).
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O principio inteligente modela formas cada vez
mais evoluidas, no processo evolutivo do corpo
espiritual.

Nas metamorfoses genésicas ele passa de um
reino da natureza para outro. Desenvolve o0 seu
poder estruturador na pedra e nela permanece em
estado cataléptico até o0 momento de projetar-se
nas estruturacdes vegetais, em que desenvolve
sua, abrindo-se em ramagens, flores e frutos.
Pouco a pouco aglutina as primeiras formacgdes
animais, como nos mostram as pesquisas sobre a
evolucao dos reinos naturais.

Desenvolve entdo a motilidade e as
potencialidades da inteligéncia. Como animal ele
estd ainda envolto numa pele densa e forte,
coberta de pelos ou escamas, de invélucros
protetores para a conquista das suas experiéncias
vitais. Mas no homem a carne se refina e se
apura, a pele se torna fina e flexivel, a
sensibilidade se aguca, a mente se abre na
delicada estrutura cerebral como uma flor que
desabrocha, o espirito imolado recobra a sua
natureza, que é a liberdade.
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Utilizando o pensamento de Leon Denis, extraido
do livro “O Problema do Ser, do Destino e da Dor”,
podemos dizer que o objetivo da evolugéo, a razéo
de ser da vida ndo € a felicidade terrestre, mas o
aperfeicoamento de cada Espirito, e esse
aperfeicoamento é realizado por meio do trabalho,
do esforc¢o, de todas as alternativas da alegria e da
dor, até que tenha desenvolvido completamente e
elevado ao estado celeste.

Se ha na Terra menos alegria do que sofrimento, é
gque este é o instrumento por exceléncia da
educacédo e do progresso, um estimulante para o
ser, que, sem ele, ficaria retardado nas vias da
sensualidade. A dor, fisica e moral, forma a nossa
experiéncia. A sabedoria € o prémio. Pouco a
pouco a alma se eleva e, conforme vai subindo,
ela vai acumulando uma soma sempre crescente
de saber e virtude; sente-se mais estreitamente
ligada aos seus semelhantes; comunica mais
intimamente com o seu meio social. Elevando-se
cada vez mais, ndo tarda a ligar-se por lacos
pujantes as sociedades do espaco e depois ao Ser
universal. Por isso, podemos reafirmar que a
nossa destinacdo é cosmica, imaterial e eterna.
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Assim, a vida do ser consciente € uma vida de
solidariedade e liberdade. Livre dentro dos limites
gue l|he assinalam as leis eternas, faz-se o
arquiteto do seu destino. O seu adiantamento é
obra sua. Nenhuma fatalidade o oprime, salvo a
dos proprios atos, cujas consequéncias nele
recaem; Quanto mais sobe, tanto mais se sente
viver e sofrer por todos. Na necessidade de elevar
a si mesmo, atrai a si, para fazé-los chegar ao
estado espiritual, todos 0os seres humanos que
povoam os mundos onde viveu.

A lei de justica requer que todo ser que chega a
uma condicdo superior, em conhecimento e
moralidade, deve trabalhar para preparar aos seus
irmaos uma vida suportavel, um estado social que
s6 comporte a soma de males inevitaveis. Esses
males, necessarios ao funcionamento da lei de
educacdo, nunca deixardo de existir no Planeta
Terra; representam uma das condi¢cdes da vida
terrestre. A matéria € o obstaculo util; provoca o
esforco e desenvolve a vontade; contribui para a
ascensao dos seres, impondo-lhes necessidades
que os obrigam a trabalhar. Como, sem a dor,
haviamos de conhecer a alegria; sem a sombra,
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apreciar a luz; sem a privagdo, saborear o bem
adquirido, a satisfagcdo alcancada? Eis aqui a
razdo por que encontramos dificuldades de toda
sorte em nés e em volta de nés.

Grandioso é o espetaculo da luta do espirito
contra a matéria, luta para a conquista da Terra,
luta contra os elementos, os flagelos, contra a
miséria, a dor e a morte. Por toda parte a matéria
se opde a manifestacdo do pensamento. No
dominio da Arte, é a pedra que resiste ao cinzel do
escultor; na Ciéncia, é o0 Iinapreciavel, o
infinitamente pequeno que se furta a observacao;
na ordem social, como na ordem privada, sdo 0s
obstaculos sem-numero, as necessidades, as
epidemias, as catastrofes!

E a lei do esforco, lei suprema, pela qual o ser se
afirma, triunfa e desenvolve-se; é a magnifica
epopéia da Historia, a luta exterior que enche o
mundo. A luta interior ndo € menos comovente. De
cada vez que renasce, terd o Espirito de apropriar
0 novo invélucro material que lhe vai servir de
morada e fazer dele um instrumento capaz de
traduzir, de exprimir as concepcdes do seu génio.
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Demasiadas vezes, porém, o instrumento resiste e
0 pensamento, desanimado retrai-se, para
levantar o pesado fardo que o sufoca e aniquila.
Entretanto, pelo esforco acumulado, pela
persisténcia dos pensamentos e dos desejos,
apesar das decepc0Oes, das derrotas, através das
existéncias renovadas, a alma consegue
desenvolver as suas altas faculdades.

Ha em nds uma surda aspiragdo, uma intima energia
misteriosa que nos encaminha para as alturas, que nos
faz tender para destinos cada vez mais elevados, que
nos impele para o belo e para o bem. E a lei do
progresso, a evolugdo eterna, que guia a humanidade
através das idades e aguilhoa cada um de nds, porque
a humanidade séGo as préprias almas, que, de século
em século, voltam para prosseguir, com o auxilio de
novos corpos, preparando-se para mundos melhores,
em sua obra de aperfeicoamento. A histéria de uma
alma ndo difere da histéria da humanidade; s6 a escala
difere: é a escala das proporg¢des. O Espirito molda a
matéria, comunica-lhe a vida e a beleza. E por isso que
a evolugdo €, por exceléncia, uma lei de estética. As
formas adquiridas sGo o ponto de partida de formas
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mais belas. Tudo se liga. A véspera prepara o dia
seqguinte; o passado gera o futuro. A obra humana,
reflexo da obra divina, expande-se em formas cada vez
mais perfeitas (Leon Denis, O Problema do Ser, do
Destino e da Dor).

A evolucdo do ser é perfeita, em seu
encadeamento l6gico e natural. Que falem os
naturalistas, quando estudam e observam
inimeras diferenciacbes a partir da evolucao
filogenética dos seres vivos. A lei do progresso
nao se aplica somente ao homem, é universal. Ha,
em todos os reinos da Natureza, uma evolugao
gue foi reconhecida pelos pensadores de todos os
tempos.

O estudo das leis da evolucao, em vez de anular a
espiritualidade do homem, vem, pelo contrario,
dar-lhe uma nova sanc¢do; ensina-nos como 0
corpo do homem pode derivar de uma forma
inferior pela selecdo natural, mas nos mostra
também que possuimos faculdades intelectuais e
morais de origem diferente e achamos essa
origem no universo invisivel, no mundo sublime do
Espirito.
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A teoria da evolugdo deve ser completada pela agéo
das poténcias invisiveis, que ativa e dirige essa lenta e
prodigiosa marcha ascensional da vida do Globo. O
mundo oculto intervém, em certas épocas, no
desenvolvimento fisico da humanidade, como intervém
no dominio intelectual e moral, pela revelagdo
medianimica. Quando uma raga que chegou ao apogeu
é seguida de uma nova raga, é racional acreditar que
uma familia superior de almas encarna entre os
representantes da raca exausta para fazé-la subir um
grau, renovando-a e moldando-a a sua imagem (Leon
Denis, O Problema do Ser, do Destino e da Dor).

Leon Denis, de forma magistral, nos fala do
processo evolutivo da Alma, dizendo que o
aparecimento dos homens na escala dos seres
pode explicar-se dessa forma. O homem,
demonstra-nos a embriogenia, é a sintese de
todas as formas vivas que o precederam, o ultimo
elo da longa cadeia de vidas inferiores que se
desenrola através dos tempos. Mas, isso € apenas
0 aspecto exterior do problema das origens, ao
passo que amplo e imponente é o aspecto interior.
Assim como cada nascimento se explica pela
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descida a carne de uma alma que vem do espaco,
assim também o primeiro aparecimento do homem
no Planeta deve ser atribuido a uma intervencao
das Poténcias invisiveis que geram a vida.

A evolu¢cdo material, a destruicdo dos organismos é
tempordria; representa a fase primdria da epopéia da
vida. As realidades impereciveis estGo no Espirito; so
ele sobrevive a esses conflitos. Todos esses involucros
efémeros ndo sdo mais do que vestudrios que vém
ajustar-se a sua forma fluidica permanente. Cobre-os
com vestudrios para representar os numerosos atos do
drama da evolugdo no vasto palco do universo. Emergir
grau a grau do abismo da vida para tornar-se Espirito,
génio superior, e isto por seus proprios meéritos e
esforcos, conquistar o futuro hora a hora, ir-se
libertando dia a dia um pouco mais da ganga das
paixdes, libertar-se das sugestbes do egoismo, da
preguica, do desdnimo, resgatar-se pouco a pouco das
suas fraquezas, da sua ignordncia, ajudando os seus
semelhantes a se resgatarem por sua vez, arrastando
todo o meio humano para um estado superior, tal é o
papel distribuido a cada alma. Para desempenhd-lo,
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tem ela a sua disposicdo toda a série de existéncias
inumerdveis na escala magnifica dos mundos (Leon
Denis, O Problema do Ser, do Destino e da Dor).

Tudo o que vem da matéria € instavel; tudo passa,
tudo foge. Os montes se vao pouco a pouco
abatendo sob a acdo dos elementos; as maiores
cidades convertem-se em ruinas, 0s astros
acendem-se, resplandecem, depois se apagam e
morrem; sO a alma imperecivel paira na duracao
eterna.

O circulo das coisas terrestres limita as nossas
percepc¢bes; mas quando 0 pensamento se separa
das formas mutaveis e abarca a extensdo dos
tempos, vé o passado e o futuro se juntarem, e
viverem o presente. O canto de gloria, o hino da
vida infinita enche os espacos, sobe do amago
das ruinas e dos tumulos. Sobre os destrocos das
civiizagbes extintas rebentam florescéncias
novas. Efetua-se a wunido entre as duas
humanidades, visivel e invisivel, entre aqueles que
povoam a Terra e 0S que percorrem 0 espago. As
suas vozes chamam, respondem umas as outras,
e esses rumores, esses murmdrios, vagos e
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confusos ainda para muitos, tornam-se para nés a
mensagem, a palavra vibrante que afirma a
comunh&o de amor universal.

O Espirito Divino, que anima o universo, atua sobre
todas as almas; busca penetrd-las, esclarecé-las,
fecundd-las; mas a maior parte se deixa ficar na
escuriddo e no insulamento. Demasiado grosseiras
ainda, ndo podem sentir-lhe a influéncia nem ouvir os
seus chamados. Muitas vezes ele as cerca, as envolve,
procura chegar as camadas profundas das suas
consciéncias, acordd-las para a vida espiritual. Muitas
resistem a essa ag¢do, porque a alma é livre; outras
somente a sentem nos momentos solenes da vida, nas
grandes provas, nas horas desoladas em que
experimentam a necessidade de um socorro do Alto e o
pedem. Para viver da vida superior a que se adaptam
essas influéncias, é necessdrio ter conhecido o
sofrimento, praticado a abnegagdo, ter renunciado as
alegrias materiais, acendido e alimentado em si a
chama, a luz interior que se ndo apaga nunca e cujos
reflexos iluminam, desde este mundo, as perspectivas
do Além. S6 multiplas e penosas existéncias planetdrias
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nos preparam para essa vida (Leon Denis, O Problema
do Ser, do Destino e da Dor).

Os planetas, pontos de trabalho, planejamento e
progresso, também estdo inseridos na lei do
progresso, e se retratam nas mudancas fisicas e
morais de seus habitantes. Essa afirmativa afasta
todo e qualquer pensamento estatico em relagcéo
ao dinamismo evolutivo. Confirmando esse
pensamento, vejamos as consideracbes do
Codificador do Espiritismo, Allan Kardec, no livro A
Génese, quando enfatiza que sdo chegados os
tempos de renovacao para o Planeta Terra.

O nosso globo, como tudo o que existe, esta submetido
a lei do progresso. Ele progride, fisicamente, pela
transformagdo dos elementos que o compdem e,
moralmente, pela depuragdo dos Espiritos encarnados
e desencarnados que o povoam. Ambos esses
progressos se realizam paralelamente, porquanto o
melhoramento da habitagdo guarda relagdo com o do
habitante. Moralmente, a Humanidade progride pelo
desenvolvimento da inteligéncia, do senso moral e do
abrandamento dos costumes. Ao mesmo tempo que o
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melhoramento do globo se opera sob a agdo das forcas
materiais, os homens para isso concorrem pelos
esforcos de sua inteligéncia. Saneiam as regides
insalubres, tornam mais fdceis as comunica¢des e mais
produtiva a terra. De duas maneiras se executa esse
duplo progresso: uma, lenta, gradual e insensivel;, a
outra, caracterizada por mudangas bruscas, a cada
uma das quais corresponde um movimento ascensional
mais rdpido, que assinala, mediante impressées bem
acentuadas, os periodos progressivos da Humanidade.
Esses movimentos, subordinados, quanto as
particularidades, ao livre-arbitrio dos homens, sdo, de
certo modo, fatais em seu conjunto, porque estdo
sujeitos a leis, como os que se verificam na
germinag¢do, no crescimento e na maturidade das
plantas. Por isso é que o movimento progressivo se
efetua, as vezes, de modo parcial, isto é, limitado a
uma ragca ou a uma nag¢do, doutras vezes, de modo
geral. O progresso da Humanidade se cumpre, pois, em
virtude de uma lei. Ora, como todas as leis da Natureza
sdo obra eterna da sabedoria e da presciéncia divinas,
tudo o que é efeito dessas leis resulta da vontade de
Deus, nGo de uma vontade acidental e caprichosa, mas
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de uma vontade imutdvel. Quando, por conseguinte, a
Humanidade estd madura para subir um degrau, pode
dizer-se que sdo chegados os tempos marcados por
Deus, como se pode dizer também que, em tal estagdo,
eles chegam para a maturagdo dos frutos e sua
colheita (Allan Kardec, A Génese).

Portanto, cada civilizagdo € precioso curso de
experiéncias, mas cada individualidade, segundo
a justica, deve estruturar a sua propria grandeza.
Deus é a personificacdo do amor, que se expande
do a&tomo aos astros, mas € justica também.
Justica que atribui a cada espirito segundo as
proprias obras. Sendo amor, concede a
consciéncia transviada tantas experiéncias
guantas deseje a fim de retificar-se. Sendo justica,
ignora quaisquer privilégios que lhe queiram
impor. Nesse contexto, verificamos que as
transicbes  planetarias, caracterizadas por
mudancas fisicas e espirituais, somente
acontecem em perfeita sintonia com a grandeza
de Deus, que estabelece o amor e a justica como
fundamentos de toda elevacao.
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Resta-nos apresentar um panorama da evolugéo
do Espirito, segundo a Escala que foi idealizada
por Allan Kardec, destacado educador, que
compreendeu a necessidade de apresentar, de
forma didatica e na forma de escala, as vias
evolutivas do peregrino cosmico. Em “O Livro dos
Espiritos” encontramos que os Espiritos sdo de
diferentes ordens, conforme o grau de perfeicao
gue tenham alcancado. As ordens ou graus de
perfeicdo dos Espiritos sdo em namero ilimitado,
porque entre elas ndo ha linhas de demarcacéo
tracadas como barreiras, de sorte que as divisbes
podem ser multiplicadas ou restringidas
livremente.  Todavia, considerando-se  0s
caracteres gerais dos Espiritos, elas podem
reduzir-se a trés categorias principais, ou trés
grandes divisdes.

Na ultima, a que fica na parte inferior da escala,
estdo os Espiritos imperfeitos, caracterizados pela
predominancia da matéria sobre o espirito e pela
propensao para o mal.
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Os da segunda se caracterizam pela
predominancia do espirito sobre a matéria e pelo
desejo do bem: sdo os bons Espiritos.

A primeira, finalmente, compreende os Espiritos
puros, 0s que atingiram o grau supremo da
perfeicao.

A classificacdo dos Espiritos se baseia no grau de
adiantamento deles, nas qualidades que ja
adquiriram e nas imperfeicbes de que ainda tera
de despojar-se. De um grau a outro a transicao é
insensivel e, nos limites extremos, 0os matizes se
apagam, como nos reinos da natureza, como nas
cores do arco-iris.

E, de certo modo, a chave da ciéncia espirita,
porquanto so ele pode explicar as anomalias que
as comunicacfes apresentam, esclarecendo-nos
acerca das desigualdades intelectuais e morais
dos Espiritos. Faremos, todavia, notar que estes
nao ficam pertencendo, exclusivamente, a tal ou
tal classe. Sendo sempre gradual o progresso
deles e muitas vezes mais acentuado num sentido
do que em outro, pode acontecer que muitos
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relnam em si 0s caracteres de vérias categorias,
0 que seus atos e linguagem tornam possivel
apreciar-se.

TERCEIRA ORDEM - ESPIRITOS
IMPERFEITOS - Predominancia da matéria sobre
0 espirito. Propensdo para o mal. Ignorancia,
orgulho, egoismo e todas as paixdes que Ihes séo
consequentes. Tém a intuigdo de Deus, mas nao o
compreendem. Nem todos s&do essencialmente
maus. Em alguns ha mais leviandade, irreflexao e
malicia do que verdadeira maldade. Uns néo
fazem o bem nem o mal; mas, pelo simples fato de
ndo fazerem o bem, jA denotam a sua
inferioridade. Outros, ao contrario, se comprazem
no mal e rejubilam quando uma ocasido se lhes
depara de pratica-lo.

A inteligéncia pode achar-se neles aliada a
maldade ou a malicia; seja, porém, qual for o grau
gue tenham alcancado de desenvolvimento
intelectual, suas ideias sdo pouco elevadas e mais
ou menos baixos seus sentimentos. Restritos
conhecimentos tém das coisas do mundo espirita
e 0 pouco que sabem se confunde com as ideias e
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preconceitos da vida corporal. N&do nos podem dar
mais do que nog¢Oes errbneas e incompletas;
entretanto, nas suas comunica¢gbes, mesmo
imperfeitas, o0 observador atento encontra a
confirmagdo das grandes verdades ensinadas
pelos Espiritos superiores.

SEGUNDA ORDEM - BONS ESPIRITOS -
Predominéancia do Espirito sobre a matéria; desejo
do bem. Suas qualidades e poderes para o bem
estdo em relacdo com o grau de adiantamento que
hajam alcancado; uns tém a ciéncia, outros a
sabedoria e a bondade. Os mais adiantados
rednem o0 saber as qualidades morais. Nao
estando ainda completamente desmaterializados,
conservam mais ou menos, conforme a categoria
gue ocupem, 0s tracos da existéncia corporal,
assim na forma da linguagem, como nos habitos,
entre 0s quais se descobrem mesmo algumas de
suas manias. De outro modo, seriam Espiritos
perfeitos.

Compreendem Deus e o infinito e ja gozam da
felicidade dos bons. Séao felizes pelo bem que
fazem e pelo mal que impedem. O amor que 0s

39



une lhes é fonte de inefavel ventura, que ndo tem
a perturba-la nem a inveja, nem o0s remorsos, nem
nenhuma das mas paixdes que constituem o
tormento dos Espiritos imperfeitos. Todos,
entretanto, ainda tém que passar por provas, até
gue atinjam a perfeigao.

Como Espiritos, suscitam bons pensamentos,
desviam os homens da senda do mal, protegem
na vida os que se lhes mostram dignos de
protecdo e neutralizam a influéncia dos Espiritos
imperfeitos sobre aqueles a quem nao € grato
sofré-la.

Quando encarnados, sdo bondosos e
benevolentes com os seus semelhantes. Nado os
movem o orgulho, nem o egoismo, ou a ambicéo.
N&o experimentam odio, rancor, inveja ou ciime e
fazem o bem pelo bem.

PRIMEIRA ORDEM - ESPIRITOS PUROS -
Nenhuma influéncia da matéria. Superioridade
intelectual e moral absoluta, com relacdo aos
Espiritos das outras ordens.
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Os Espiritos que a compdem percorreram todos
0s graus da escala e se despojaram de todas as
impurezas da matéria. Tendo alcancado a soma
de perfeicdo de que € suscetivel a criatura, ndo
tém mais que sofrer provas, nem expiacdes. Nao
estando mais sujeitos a reencarnacdo em corpos
pereciveis, realizam a vida eterna no seio de
Deus.

Desfrutam de inalteravel felicidade, porque néo se
acham submetidos as necessidades, nem as
vicissitudes da vida material. Essa felicidade,
porém, ndo € a de ociosidade monoétona, a
transcorrer em perpétua contemplacéo. Eles séao
0S mensageiros e os ministros de Deus, cujas
ordens executam para manutencdo da harmonia
universal. Comandam a todos os Espiritos que
lhes sé&o inferiores, auxiliam-nos na obra de seu
aperfeicoamento e l|hes designam as suas
missdes. Assistir o0s homens nas suas aflicdes e
concitd-los ao bem ou a expiacédo das faltas, que
os conservam distanciados da suprema felicidade,
constitui para eles ocupacdo gratissima. Sao
designados as vezes pelos nomes de anjos.
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CAPITULO II
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A LEI DAS VIDAS SUCESSIVAS OU DA
REENCARNACAO

CAPITULO I

A LEI DAS VIDAS SUCESSIVAS OU DA
REENCARNACAO

Chico Xavier e a realidade da vida futura com a psicografia mediunica.

A lei das vidas sucessivas explica e completa o
principio da imortalidade, além de se apresentar

como fator de justica e progresso. A evolucao
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indica um plano finalistico para o principio
inteligente, e sendo a perfeicdo o objetivo final,
ndo é possivel admitir, racionalmente, que esse
processo possa realizar-se em uma UOnica
existéncia, por mais longa que seja. Devemos ver
na pluralidade das vidas, a condicdo necessaria
para a educacdo e progresso do Espirito. E a
custa dos proprios esforcos, de suas lutas, de
seus sofrimentos, que o Espirito se redime de seu
estado de ignorancia e de inferioridade e se eleva,
progressivamente.

Merece destaque a informacéo de que a doutrina
do Cristo ja havia clareado o pensamento do ser
humano a respeito da reencarnacao, base para o
entendimento da lei de evolugcdo, mas como este
principio ficaria encoberto durante séculos pelo
pensamento estatico da Religido dogmatica, o ser
humano n&o teve acesso as razbes de seu
evolucionismo. Um tempo perdido nas veredas do
pensamento humano, e que somente seria
recuperado com a luz proporcionada pela terceira
revelacdo de Deus aos homens, o Espiritismo.
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A reencarnagdo, afirmada pelas vozes de
além-tumulo, é a Unica forma racional pela qual se
pode admitir a reparacao das faltas cometidas e a
evolugdo gradual dos seres. Sem ela ndo se vé
sancdo moral satisfatéria e completa, e ndo ha
possibilidade de se conceber a existéncia de um
Ser Supremo que governe 0 universo com justica.

Em nossa maratona ao longo das vias evolutivas,
como nos afirma Leon Denis no livro “O problema,
do Ser, do Destino e da Dor”, se desvenda o
mistério da alma humana, presa temporariamente
na carne e que volta para sua patria de origem ao
longo das milhares de mortes e renascimentos. A
tarefa € ardua e as subidas a escalar séo dificeis;
a espiral assustadora a ser percorrida se
desenrola sem um término aparente; mas nossas
forcas ndo possuem limites, pois podemos
renova-la incessantemente pela vontade e pela
comunhdo universal.

E, depois, ndo estamos sozinhos para efetuar
essa grande viagem. Nao apenas nos reuniremos,
cedo ou tarde, com os seres amados, 0S
companheiros de nossas vidas passadas, aqueles
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gue compartilharam nossas alegrias e nossos
tormentos, mas também com outros grandes
seres, que também foram homens e que agora
sdo espiritos celestes e permanecem ao NOSSO
lado nas passagens dificeis. Aqueles que nos
ultrapassaram no caminho sagrado nao se
desinteressam de nossa sorte, e quando a
tormenta maltrata nossa estrada, suas maos
caridosas sustentam nossa caminhada.

Posteriormente, chega a hora em que, apos suas
peregrinacdes pelos mundos, a alma, das regidoes
da vida superior, contempla o conjunto de suas
existéncias, o longo cortejo dos sofrimentos por
gue passou. Esses sofrimentos sdo o preco da
sua felicidade, essas provas redundaram todas
em seu proveito, afinal ela o compreende. Entéo,
mudam-se o0s papeéis. De protegida passa a
protetora; envolve com a sua influéncia os que
lutam ainda nas terras do espaco, insufla-lhes os
conselhos da propria experiéncia; sustenta-os na
via ardua, nas sendas asperas que ela prépria
percorreu.
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Conseguird a alma chegar um dia ao termo da sua
viagem? Avangando pelo caminho tragado, ela vé
sempre se abrirem novos campos de estudos e
descobertas. Semelhantes a corrente de um rio, as
dguas da Ciéncia suprema descem para ela em
torrente cada vez mais caudalosa. Chega a penetrar a
santa harmonia das coisas, a compreender que ndo
existe nenhuma discorddncia, nenhuma contradi¢éo no
universo; que por toda parte reinam a ordem, a
sabedoria, a providéncia, e a sua confianca e seu
entusiasmo aumentam cada vez mais. Com amor
maior ao Poder Supremo, ela saboreia de maneira
mais intensa as felicidades da vida bem-aventurada.
Dai em diante estd intimamente associada a obra
divina; estd preparada para desempenhar as missoes
que cabem as almas superiores, a hierarquia dos
Espiritos que, por diversos titulos, governam e animam
o Cosmo, porque essas almas sdo os agentes de Deus
na obra eterna da Criagdo, sGo os livros maravilhosos
em que Ele escreveu os seus mais belos mistérios, sdo
como as correntes que vdo levar as terras do espago as
forgas e as radiagées da Alma Infinita (Leon Denis, O
Problema do Ser, do Destino e da Dor).
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Para que a viagem do Espirito, no processo das
vidas sucessivas, se transforme em fonte de
renovacgao e progresso, ser necessario regenerar
a quimica dos préprios sentimentos, o que decerto
custard renuncia e sacrificio, para atingir mais
clara visdo da vida, a partir do qual ser& possivel
reencontrar os lacos do pretérito, e, entao,
segundo os dispositivos da hereditariedade, que
traduz parentesco de inclinagdes e compromissos,
ser requisitado pelas criaturas que se identifiquem
com suas tendéncias espirituais. Tem inicio,
entdo, para o Espirito, um tempo de mudancas
intimas, exigindo sua matricula no bem, na pratica
da caridade, para que essas mudancas sejam
incorporadas definitivamente em seu patriménio
espiritual.

A alma que ndo alcancou a perfeicdo durante a
vida corpérea acabar de depurar-se sofrendo a
prova de uma nova existéncia, e assim
sucessivamente até atingir a perfeicdo. O objetivo,
portanto, com a reencarnagdo € expiacao,
melhoramento progressivo da Humanidade. Sem
a lei da reencarnacao nao haveria justica, pois o
Espirito ficaria privado de viver novas
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oportunidades de realizac¢&o ou reparacéo. E dado
ao Espirito agir segundo sua vontade, em
liberdade relativa, e garantindo a ele todas as
oportunidades para reparagcdo das faltas
cometidas ou a possibilidade de construir o proprio
futuro. Segundo a didatica educacional do Mestre
Jesus a cada um sera dado de acordo com as
préprias obras, pois que isso representa a
expressao perfeita da justica divina.

A cada nova existéncia, o Espirito da um passo
para diante na senda do progresso. Desde que se
ache isento de todas as impurezas mentais,
emocionais, e tudo isso com a aprovacgao implicita
da consciéncia, ndo tem mais necessidade das
provas da vida corporal. Entretanto, as
encarnagfes sucessivas sdo0 sempre muito
numerosas, porquanto O progresso € quase
infinito.

O fundamento da reencarnacdo € a justica e a
misericordia de Deus, pois o bom pai deixa
sempre uma porta aberta a seus filhos, para o
arrependimento. Nao sé&o filhos de Deus todos os
homens? A mensagem da Doutrina Crista possui
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na Paternidade Universal um de seus pilares de
sustentacao, e, por iSso mesmo, Jesus nos legou
a parébola do filho prédigo, como expressédo do
principio da liberdade humana, da justica e da
misericordia de Deus. Vale dizer, com Emmanuel,
que “A Providéncia, todavia, corrige, amando...
N&o encaminha os réus a prisbes infectas e
umidas. Determina somente que 0s comparsas de
dramas nefastos troquem a vestimenta carnal e
voltem ao palco da atividade humana, de modo a
se redimirem, uns a frente dos outros” (Emmanuel,
Caminho, Verdade e Vida).

Na pergunta 171 de O Livro dos Espiritos, Kardec
pergunta aos Espiritos em que se funda o dogma
da reencarnagdo, entretanto, como a Doutrina
Espirita se apresenta sem as caracteristicas de
uma Religido, no sentido de nado ter sacerddécio
organizado, praticas exteriores ou dogmas, é
importante esclarecer o verdadeiro sentido da
palavra dogma, aplicado na pergunta em seu
sentido filos6fico, ou seja, um principio
estruturado, mas que atende aos critérios da
razdo, ou seja, um dogma da razéo, sujeito a uma
analise racional.
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Segundo o Professor Herculano Pires, no livro
Agonia das Religides, como em todas as doutrinas
filoséficas, existem dogmas de razdo, como o da
existéncia de Deus, o da reencarnacédo e o da
comunicabilidade dos espiritos apdés a morte.
Muitos adeptos estranham a presenca dessa
palavra nos textos de uma doutrina que se afirma
antidogmatica, aberta ao livre exame de todos os
seus principios. S&o0 pessoas ainda apegadas ao
sentido religioso da palavra, ja que no sentido
filosofico, o termo dogma tem aprovacgao da razao.

E importante destacar o entendimento racional da
palavra dogma que, em seu sentido original, é
opinido. Adquiriu na religido o sentido de principio
doutrinario incontestavel, rigido. Nas Escrituras
religiosas aparece algumas vezes com 0 sentido
de édito ou decreto de autoridades. Entre o dogma
religioso e o filoséfico had uma diferenca
fundamental. O dogma religioso é de fé, principio
de fé que ndo pode ser contraditado, pois provém
da Revelacdo de Deus. O dogma filoséfico é
racional, dogma de razdo, ou seja, principio de
uma doutrina racionalmente estruturada. O sentido

religioso superou os demais por motivo das
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consequéncias muitas vezes desastrosas da sua
rigidez e imutabilidade.

Estas influéncias religiosas revelam a intensidade
da rigidez a que as igrejas se entregaram, através
dos séculos e dos milénios, na defesa da suposta
eternidade de seus principios béasicos. Temos,
portanto, no dogma de fé, um dos motivos
fundamentais da crise das religibes em nossos
dias.

Diferente de outras Religides, o Espiritismo
ressalta a for¢ca da razdo no entendimento de seus
postulados basico, afirmando os Espiritos na
conclusao de O Livro dos Espiritos que “Sua forca
esta na sua filosofia, no apelo que dirige a razao,
ao bom-senso”.

Feito este esclarecimento, vejamos as
consideracdes de Allan Kardec a Pergunta 171,
em O Livro dos Espiritos, sobre o dogma filoséfico
da reencarnacao.

Todos os Espiritos tendem para a perfeicéo e Deus lhes
faculta os meios de alcanga-la, proporcionando-lhes as

provagdes da vida corporal. Sua justica, porém, lhes
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concede realizar, em novas existéncias, o que ndo
puderam fazer ou concluir numa primeira prova. Ndo
obraria Deus com equidade, nem de acordo com a sua
bondade, se condenasse para sempre os que talvez
hajam encontrado, oriundos do prdprio meio onde
foram colocados e alheios a vontade que os animava,
obstdculos ao seu melhoramento. Se a sorte do homem
se fixasse irrevogavelmente depois da morte, nGo seria
uma unica a balanca em que Deus pesa as agles de
todas as criaturas e ndo haveria imparcialidade no
tratamento que a todas dispensa.

A doutrina da reencarnagdo, isto é, a que consiste em
admitir para o Espirito muitas existéncias sucessivas, é
a unica que corresponde a ideia que formamos da
justica de Deus para com os homens que se acham em
condicdo moral inferior; a unica que pode explicar o
futuro e firmar as nossas esperangas, pois que nos
oferece os meios de resgatarmos os nossos erros por
novas provagdes. A razGo no-la indica e os Espiritos a
ensinam. O homem, que tem consciéncia da sua
inferioridade, haure consoladora esperan¢a na
doutrina da reencarnagéo. Se cré na justica de Deus,
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ndo pode contar que venha a achar-se, para sempre,
em pé de igualdade com os que mais fizeram do que
ele. Sustém-no, porém, e lhe reanima a coragem a
ideia de que aquela inferioridade ndo o deserda
eternamente do supremo bem e que, mediante novos
esforcos, dado lhe serd conquistd-lo. Quem é que, ao
cabo da sua carreira, nGo deplora haver tdo tarde
ganho uma experiéncia de que ja nGo mais pode tirar
proveito? Entretanto, essa experiéncia tardia ndo fica
perdida; o Espirito a utilizard em nova existéncia.

Para ilustrar o principio da reencarnacdo, como
processo de reparacdo e avanco da alma,
trazemos o drama de Valéria, registrado no Livro
“Vozes do Grande Além”, psicografado por Chico
Xavier.

Trazida ao recinto por nossos Instrutores,
ofereco-vos alguma coisa de minha histéria
obscura. E um episodio de dor, porque nascido da
culpa, mas também de alegria, por erguer-se a
redencao.

Nao obstante o anonimato de meu berco e a
singeleza de minha existéncia, em minha ultima
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romagem na Terra guardava todos os titulos da
mulher venturosa. No entanto, quando mais me
orgulhava do lar feliz, coroado pele presenca de
um esposo e quatro filhos, cujo amor supunha
invulneravel, eis que a Justica divina delegou a
lepra o poder de expurgar-me o coracao.

Nunca me esquecerei do pavor que Vi
desenhar-se no semblante daqueles que eu mais
amava, quando regressei da cidade ao campo,
com o diagnostico terrivel. O desprezo de que me
vi objeto doia muito mais que a propria
enfermidade. Meu companheiro e meus filhos,
amedrontados, desfizeram-se do sitio florescente
em que minhas maos lhes afagavam a vida, e
fugiram de mim, legando-me apenas
desguarnecida palhoca, no seio da mata, onde me
caberia morrer.

Narrar-vos o que foi meu drama expiatorio, por
mais de dez anos consecutivos, é tarefa
impraticavel, em meus recursos de expressao.
Conheci, de perto, o infortinio e a necessidade. O
pado esmolado tinha gosto de fel. Por agasalho,
possuia 0 musgo com que me socorria a mae
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Natureza e por unicas companhias, no mato
agreste, além dos lobos que uivavam a pequena
distancia, encontrava somente a formiga e a
varejeira, com o alivio das lagrimas e o reconforto
da oracao.

O corpo apodreceu, pouco a pouco,
guerreando-me o0 egoismo e estracalhando-me a
vaidade. E quando meus pés, por excesso de
feridas, se recusaram ao movimento, confiei-me a
inanicao.

Suspirar pela morte no leito de palha era meu
unico sonho, entre a sede e a fome, a aflicdo e o
delirio. Sofri pavorosamente, até que numa noite
em que o orvalho do céu ndo consegue acalmar a
secura escaldante da terra, perguntei a Deus, em
pranto mudo, pela razdo dos estranhos
padecimentos a que o destino me precipitara,
indefesa.

Foi, entdo, que a febre descerrou inesperados
painéis ao meu olhar. Nao podia saber se o
presente retornava ao passado ou se 0 passado
me atingia o presente. Vi-me, engrinaldada de
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fortuna e beleza, numa cidade espanhola de
época recuada. Nela, possuia um irméo
consanguineo para quem roguei ao Santo Oficio,
com falsos testemunhos, a pena de prisdo
incomunicavel, temendo-lhe a palavra, ja que
tivera a desventura de conhecer-me o0s crimes
inconfessaveis.

Arranquei-o a esposa e aos filhinhos, impus-lhe a
soliddo e o desespero no calabouco, em que se
demorou, por mito tempo, até que requisitei para
ele o suplicio do fogo, que Ihe foi aplicado, por fim,
na cela onde agonizava via-lhe ainda as visceras
fumegantes e escutava-lhe os gritos aterradores,
guando me senti de volta a carne torturada.

De novo, o siléncio, a angustia e a monotonia.
Experimentara um pesadelo ou havia conhecido a
verdade? A Providéncia Divina teria dado resposta
as minhas suplicas? Formulava semelhantes
indagacdes a mim mesma, quando assinalei os
passos de dois homens que se aproximavam.

Anotei o ruido de um fésforo a inflamar-se ao
compasso de risos estridentes. As chamas
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crepitaram rapidas. Inutiimente procurei clamar
por socorro. A garganta jazia semimorta e a boca
cerrada ndo conseguia nem mesmo balbuciar uma
prece. As labaredas pareciam serpentes rubras a
me enlagcarem para a morte. Como descrever-vos
a flagelagdo do momento final? Sei apenas que,
por minutos, que se desdobraram para mim como
séculos, vi-me na posicdo de tocha viva a
estertorar-se.

Mas, reduzido o meu corpo a cinzas, ergui-me do
po, vestida em roupa leve e alva. A gritar de jubilo,
Vi que meu rosto se reconstituira, que minhas
maos estavam limpas, que meus cabelos estavam
intactos... E, através das chamas que me
libertavam, amigos de olhar brando me estendiam
bracos amorosos, em 6sculos de luz. Ajoelhei-me,
feliz, e em lagrimas de ventura agradeci a Deus as
Ulceras salvadoras e a fogueira da redencaol...

Ah! meus amigos, a culpa € assim como a jaula a
encarcerar-nos a consciéncia, da qual somente
nos libertamos pela Bondade Inexaurivel do Pai
Celestial que, desse ou daquele modo, nos
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concede o ensejo de saldar nossos débitos, ceitil
por ceitil.

Para finalizar, e fazer justica ao principio da
reencarnagdo, mas, também, como forma de
destacar a existéncia de um planejamento divino
para a Terra, lembramos que Allan Kardec termina
os questionamentos em “O Livro dos Espiritos”
formulando, com a ultima pergunta, se acontecera
a implantacdo na Terra do reinado do bem. A
resposta esta toda fundamentada no principio da
reencarnacao, baseada na lei do progresso.

O bem reinara na Terra quando, entre os Espiritos
gue a vém habitar, os bons predominarem,
porque, entdo, fardo que ai reinem o amor e a
justica, fonte do bem e da felicidade. Por meio do
progresso moral e praticando as leis de Deus é
gue o homem atraird para a Terra os bons
Espiritos e dela afastara os maus. Estes, porém,
ndo a deixardo, sendo quando dai estejam
banidos o orgulho e o egoismo. Predita foi a
transformacao da Humanidade e vos avizinhais do
momento em que se dard, momento cuja chegada
apressam todos os homens que auxiliam o
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progresso. Essa transformacao se verificara por
meio da encarnacdo de Espiritos melhores,
gue constituirdo na Terra uma geragao nova.

CAPITULO Il
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EVOLUCAO EM DOIS MUNDOS

CAPITULO Il

EVOLUCAO EM DOIS MUNDOS

o
A Vom0
— L

EVOLUCAO
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André Luiz e a evolugdo do principio inteligente em dois planos de vida.
https://www.youtube.com/watch?v=Cawpy03s4Ww

Dando continuidade a revelacédo da tese evolutiva,
a mediunidade de Chico Xavier, em pleno Século
XX, materializa os conhecimentos relativos a
evolugdo em dois planos existenciais, tendo o
corpo espiritual como matriz energética desse
transformismo. Surge, entdo, o livro Evolugdo em
Dois Mundos, em que a Espiritualidade “busca
apenas acordar a nocdo da imortalidade,
principalmente destacando o Perispirito qual forma
viva da prépria criatura humana, presidindo, com a
orientacdo da mente, o dinamismo do casulo
celular” (Emmanuel, Prefacio do livro Evolugdo em
Dois Mundos).

Para compreender a questdo evolutiva seria
necessario esse desdobramento, esclarecimentos
mais detalhados sobre a preponderancia do fator
espiritual sobre o material. Mas devemos lembrar,
com o Professor Herculano Pires, que esses
desdobramentos nédo significaram acréscimos na
obra estruturada da Codificacdo. Esses novos
conhecimentos, sem querer adicionar novas
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verdades as bases doutrinarias do Espiritismo,
representavam esclarecimentos progressivos para
melhor entendimento da questao.

As vezes, problemas apenas aflorados em “O Livro dos
Espiritos” vdo ser desenvolvidos de tal maneira em
outras obras, que, ao lé-las, temos a impressGo de
encontrar novidades. A verdade, entretanto, é que
neste livro eles ja foram assinalados de maneira
sintética (Herculano Pires, edigdo comemorativa do
centendrio de “O Livro dos Espiritos”, em 18 de Abril de
1.957).

Alids, este entendimento esta alicercado em
Kardec, quando nos apresenta a progressividade
da Revelacdo Espirita, no 1° Capitulo do Livro A
Génese.

Um dltimo cardter da revelagdo espirita, a ressaltar
das condigées mesmas em que ela se produz, é que,
apoiando-se em fatos, tem que ser, e nGo pode deixar
de ser, essencialmente progressiva, como todas as
ciéncias de observagdo. Caminhando de par com o
progresso, o Espiritismo jamais serd ultrapassado,
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porque, se novas descobertas lhe demonstrassem estar
em erro acerca de um ponto qualquer, ele se
modificaria nesse ponto. Se uma verdade nova se
revelar, ele a aceitard. (Allan Kardec, A Génese).

Feita a ressalva da progressividade da Doutrina
dos Espiritos, mas com pleno conhecimento de
gue o0s esclarecimentos progressivos deverao
chegar através de mediunidade segura e
apostolar. Apostolar em fungéo da origem divina
do Espiritismo, sua finalidade basica, a elevada
significacdo da Doutrina Espirita para a
humanidade, ser expressdo da verdade, sua
feicdo de Consolador Prometido e da necessidade
da criacédo de condi¢cdes medianimicas favoraveis
para a recepcao do pensamento dos Espiritos
superiores.

E, quando falamos de condicbes medianimicas
favoraveis, estamos dizendo que a vivéncia
medilnica tem relacdo direta com a influéncia
moral do médium. Neste caso, para que 0S
esclarecimentos progressivos acontecam,
verifica-se a necessidade da existéncia de um
médium com mandato mediunico, o que acontece

64



através de planejamento e assisténcia da
espiritualidade superior. Portanto, as revelacdes
progressivas chegardo, mas na época adequada e
através de médiuns seguros, como € o caso da
vida e obra do médium Francisco Candido Xavier,
legitimo representante de Jesus na Terra.

O estudo da evolugcdo espiritual € vasto e
complexo, mas como nos propomos a tratar de
forma simplificada tema tado interessante,
convidamos o leitor a mergulhar nas paginas do
livro Evolugdo em Dois Mundos, para ajuizar, em
espirito e verdade, dos caminhos percorridos pelo
principio inteligente em sua ascensao para o reino
dos Espiritos puros. Além disso, poder verificar a
fantastica influéncia do Corpo Espiritual, como
agente da mente, a modelar formar cada vez mais
aperfeicoadas, na longa jornada evolutiva do
principio inteligente. Uma viagem exploratéria
indispensavel aos estudiosos dos principios
espiritas.

Como proposta de sintese, vamos trazer retalhos
do livro “Evolugdo em Dois Mundos”, mas
organizados de forma légica, visando facilitar o
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entendimento da questdo evolutiva nos planos
existenciais. Parafraseando André Luiz,
poderiamos dizer que através do processo de
evolugdo da alma, nos dois planos de vida e
interigados no berco e no tamulo, se elabora,
lentamente, a senda para Deus. Portanto, tudo o
gue for dito, a partir desse momento encontra-se
no livro “Evolu¢cao em Dois Mundos”.

Em primeiro lugar, devemos ter em mente que 0s
estudos do Livro “Evolugdo em Dois Mundos”,
constituem uma sequéncia légica e perfeita dos
pensamentos codificados por Allan Kardec. Nas
obras bésicas, encontramos pensamentos, como:
a marcha dos Espiritos é progressiva, jamais
retrograda; no conhecimento do perispirito esta a
chave de inumeros problemas até hoje insoluveis.

O Espiritismo mostra que a vida terrestre nao
passa de um elo no harmonioso e magnifico
conjunto da Obra do Criador; no intervalo das
existéncias humanas o Espirito torna a entrar no
mundo espiritual, onde é feliz ou desventurado
segundo o bem ou o mal que fez.
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Todas essas afirmativas, que representam,
apenas, uma pequena parcela do bloco monolitico
da codificacdo, constituem fundamentos basicos
para a expansao da ideia espirita, que acontece
de forma solida, légica e perfeita através da
mediunidade de Francisco Candido Xavier.

Em segundo lugar, considerar que todo trabalho
de desenvolvimento da ideia evolutiva encontra,
também, no Cristianismo Primitivo, fundamentos
da teoria, como pode ser analisado através do
pensamento de Emmanuel, descrito abaixo.

O apdostolo Paulo, no versiculo 44 do capitulo 15° de
sua primeira Epistola aos Corintios, asseverou,
convincente: “Semeia-se corpo animal, ressuscitard
corpo espiritual. Se hd corpo animal, hd também corpo
espiritual.” Nessa preciosa sintese, encontramos no
verbo “semear” a ideia da evolugdo filogenética do ser
e, dentro dela, o corpo fisico e o corpo espiritual como
veiculos da mente em sua peregrinagdo ascensional
para Deus (Emmanuel, prefdcio do Livro Evolu¢do em
Dois Mundos).
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André Luiz, na Nota ao Leitor, afirma sua intengéo
de “algo dizer do corpo espiritual, em cujas células
sutis a nossa prépria vontade situa as causas de
nosso destino sobre a Terra. Um pequeno
conjunto de definicdes sintéticas sobre nossa
propria alma imortal, a face do Universo’.

E suas afirmativas, expressas no livro “Evolucao
em Dois Mundos”, giram em torno do
entendimento de que todo o esfor¢o evolutivo gira
em torno do aperfeicoamento do Espirito, através
das experiéncias de construcdo do perispirito, ou
corpo espiritual. Entretanto, € preciso considerar,
antes de tudo, que o corpo espiritual retrata em si
o corpo mental que Ihe preside a formacdo. Em
ultima analise, o corpo espiritual é veiculo da
mente, retrato do corpo mental, em
aperfeicoamento constante, durante a trajetoria
para Deus.

Analisemos o ensino sobre a lei de evolugcdo, com
espirito de entendimento a luz da imortalidade,
com André Luiz comentando que o corpo espiritual
€ santudrio vivo em que a consciéncia imortal
prossegue em manifestacdo incessante, além do
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sepulcro, formagédo sutil, urdida em recursos
dindmicos, extremamente porosa e plastica,
noutra faixa vibratéria, comportando-se no espaco
segundo a sua condicdo especifica e
apresentando estados morfoldgicos conforme o
campo mental a que se ajusta.

Em suma, o psicossoma, ou corpo espiritual, €
ainda corpo de duracdo variavel, segundo o
equilibrio emotivo e o avanc¢o cultural daqueles
gue o governam, além do carro fisiolégico,
gerando novas formulas de aperfeicoamento e
progresso para o reino do Espirito.

Esse corpo que evolve e se aprimora nas
experiéncias de acéo e reacao, no plano terrestre
e nas regides espirituais que lhe séo fronteiricas, é
suscetivel de sofrer alteracdes mudltiplas, e pode
também desgastar-se, na esfera imediata a esfera
fisica, para nela se refazer, através do
renascimento, segundo o molde mental
preexistente, ou ainda restringir-se a fim de se
reconstituir de novo, no vaso uterino, para a
recapitulacdo dos ensinamentos e experiéncias de
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gue se mostre necessitado, de acordo com as
falhas da consciéncia perante a Lei.

Para atingir sua destinacao finalistica, ou seja, a
perfeicdo, o principio inteligente atravessa os mais
rudes crivos da adaptacéo e selecao, assimilando
os valores mdltiplos da organizacdo, da
reproducdo, da memoéria, do instinto, da
sensibilidade, da percepcdo e da preservacao
propria, penetrando, assim, pelas vias da
inteligéncia mais completa e laboriosamente
adquirida, nas faixas inaugurais da razao.

Compreendendo-se, porém, que o principio divino
aportou na Terra, emanando da Esfera Espiritual,
trazendo em seu mecanismo o arquétipo a que se
destina, qual a bolota de carvalho encerrando em
si a arvore veneranda que sera de futuro, néo
podemos circunscrever-lhe a experiéncia ao plano
fisico simplesmente considerado, porquanto,
através do nascimento e morte da forma, sofre
constantes modificacbes nos dois planos em que
se manifesta, razdo pela qual variados elos da
evolucdo fogem a pesquisa dos naturalistas, por
representarem estagios da consciéncia
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fragmentéaria fora do campo carnal propriamente
dito, nas regides extrafisicas, em que essa mesma
consciéncia incompleta prossegue elaborando o
seu veiculo sutil.

André Luiz nos fala da evolugdo do principio
inteligente no tempo, tracando, em sintese
extraordinaria, sua propria histéria, retratada
através das conquistas do corpo espiritual. Uma
verdadeira revelacdo, na acepcdo do termo,
gquando nos fala que dos organismos
monocelulares aos organismos complexos, em
gque a inteligéncia disciplina as células,
colocando-as a seu servico, o ser viaja no rumo da
elevada destinacdo que lhe foi tracada do Plano
Superior, tecendo com os fios da experiéncia a
tinica da propria exteriorizacdo, segundo o
molde mental que traz consigo, dentro das leis de
acao, reacdo e renovacdo em que mecaniza as
préprias aquisicoes, desde o estimulo nervoso a
defensiva imunoldgica.

Contudo, para alcancar a idade da razdo, com o
titulo de homem, dotado de raciocinio e
discernimento, 0 ser, automatizado em seus
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impulsos, na romagem para o reino angélico,
despendeu para chegar aos primérdios da época
guaternaria nada menos de um bilhdo e meio de
anos. E entendendo-se que a civilizacdo aludida
floresceu ha mais ou menos duzentos mil anos,
preparando o homem, com a béncao do Cristo,
para a responsabilidade, somos induzidos a
reconhecer o carater recente dos conhecimentos
psicologicos, destinados a automatizar na
constituicdo fisio-psicossomatica do espirito
humano as aquisicdes morais que Ihe habilitardo a
consciéncia terrestre a mais amplo degrau de
ascensao a Consciéncia Cosmica.

Compreensivel salientar que o0 principio
inteligente, no decurso da eternidade, plasmou em
seu proprio veiculo de exteriorizacdo as
conquistas que l|he alicercariam o crescimento
para maiores afirmacbes nos horizontes
evolutivos. Dominando as células vivas, de
natureza fisica e espiritual, como que
empalmando-as a seu proprio servico, de modo a
senhorear possibilidades mais amplas de
expansao e progresso, sofre no plano terrestre e
no plano extraterrestre as profundas experiéncias
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que lhe facultardo, no bojo do tempo, o
automatismo fisiologico, pelo qual, sem qualquer
obstaculo, executa todos os atos primarios de
manutencdo, preservacao e renovacao da propria
vida.

Na base de incessante repeticdo dos atos
indispensaveis ao seu proprio desenvolvimento,
vestindo-se de matéria densa no plano fisico e
desnudando-se dela no fendmeno da morte, para
revestir-se de matéria sutil no plano extrafisico e
renascer de novo na Crosta da Terra, em
inumeraveis estacdes de aprendizado, € que o
principio espiritual incorporou todos os cabedais
da inteligéncia que lhe brilhariam no cérebro do
futuro, pelas chamadas atividades reflexas do
inconsciente.

Todos o0s oOrgaos do corpo espiritual e,
consequentemente, do corpo fisico foram,
portanto, construidos com lentiddo, atendendo-se
a necessidade do campo mental em seu
condicionamento e exteriorizagdo no meio
terrestre.
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E assim que o tato nasceu no principio inteligente,
na sua passagem pelas células nucleares em seus
impulsos ameboides; que a visdo principiou pela
sensibilidade do plasma nos flagelados
monocelulares expostos ao clardo solar; que o
olfato comegou nos animais aquaticos de
expressdo mais simples, por excitagbes do
ambiente em que evolviam; que 0 gosto surgiu nas
plantas, muitas delas armadas de pelos viscosos
destilando sucos digestivos.

A marcha do principio inteligente para o reino
humano e a viagem da consciéncia humana para
0 reino angélico simbolizam a expansao
multimilenar da criatura de Deus que, por forca da
Lei Divina, deve merecer, com o trabalho de si
mesma, a auréola da imortalidade em pleno Céu.

Os naturalistas situados no chdo do mundo, desde
0s sacerdotes egipcios, que estudavam a origem
da vida planetaria em conchas fosseis, até os mais
eminentes bidlogos modernos, atreitos a
unilateralidade de observacao,
compreensivelmente ndo conseguirdo suprir as
lacunas existentes no quadro da evolugao.
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Em verdade, porém, acrescentaremos
simplesmente que as leis da reproducdo animal,
orientadas pelos Instrutores Divinos, recapitulam,
na organizacao de qualquer veiculo humano, na
fase embriogénica, a evolucéao filogenética de todo
o reino animal, demonstrando que além da ciéncia
gue estuda a génese das formas, ha também uma
genealogia do Espirito.

Com alicerces na hereditariedade, toma a forma
fisica e se desvencilha dela, para retoma-la em
nova reencarnacao capaz de elevar-lhe o nivel
cultural ou moral, quando ndo seja para refazer
tarefas que deixou viciadas ou esquecidas na
retaguarda.

Contudo, ligado inevitavelmente aos principios de
sequencia, é compelido a renascer na Terra, ou a
viver além da morte, com raras excecoes, entre 0s
seus préprios semelhantes, porquanto
hereditariedade e afinidade no plano fisico e no
plano extrafisico, respectivamente, sao leis
inelutaveis, sob as quais a alma se diferencia para
a Esfera Superior, por sua propria escolha,
aprendendo com larga soma de esfor¢o a reger-se
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pelo bem invaridvel, que, em lhe assegurando
equilibrio, também Ihe confere poder sobre os
fatores circunstanciais do proprio ambiente, a fim
de criar valores mais nobres para 0s seus
impulsos de perfeicéo.

A ideia de Deus iniciando a religido, a indagacao
prenunciando a Filosofia, a experimentacao
anunciando a Ciéncia, o instinto de solidariedade
prefigurando o amor puro, e a sede de conforto e
beleza inspirando o nascimento das industrias e
das artes, eram pensamentos nebulosos
torturando-lhe a cabeca e inflamando-lhe o
sentimento.

Nesse concerto de forgas, a morte passou a
impor-lhe angustiosas perquiricbes e, enterrando
0s seus entes amados em sepulcros de pedra, o
homem rude, a iniciar-se na evolucdo de natureza
moral, perdido na desértica vastiddo do paleolitico,
aprendeu a chorar, amando e perguntando para
ajustar-se as Leis Divinas a se lhe esculpirem na
face imortal e invisivel da prépria consciéncia.
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Foi, entdo, que, em se reconhecendo infimo e
fragil diante da vida, compreendeu que, perante
Deus, seu Criador e seu Pai, estava entregue a si
mesmo. O Principio da responsabilidade havia
nascido.

A evolucao morfolégica prosseguiu,
emparelhando-se com a evolugdo moral. Através
desse movimento incessante da reencarnacéo, o
principio inteligente incorpora a experiéncia que
Ihe é necessaria, estagiando no plano fisico e no
plano extrafisico, recolhendo, como € justo, a
orientacdo e o influxo das Inteligéncias
Superiores, em sua marcha laboriosa para mais
elevadas aquisicoes.

E urgente reparar, entretanto, que a reencarnagao
ndo é mero principio regenerativo. A evolucdo
natural nela encontra firme apoio.

Criaturas que avultam na bondade, em muitas
ocasides requerem conhecimento nobilitante e
muitas que se agigantaram na inteligéncia
permanecem a mingua de virtude. Outras
inumeraveis, embora detendo preciosos valores,
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nos dominios do coragédo e do cérebro, apos longo
estagio no plano extrafisico, sentem fome de
progresso renovador por inabilitadas, ainda, a
ascensdes maiores e renunciam a tranquilidade a
gue se integram nos grupos afins, porque, no
cadinho efervescente da carne, analisam, de
novo, as proprias imperfeicdes, testando-lhes a
amplitude nas rudes experiéncias da vida humana,
obtendo mais avancado ensejo de corrigenda e
transformacgéo.

Isso ndo significa que a consciéncia desencarnada
deixe de encontrar possibilidades de expanséao
nas cidades espirituais que gravitam em torno da
Terra.

Outras modalidades de estudo e trabalho ai Ihe
asseguram novos fatores de evolucéo; contudo,
escassa percentagem de criaturas humanas, além
da morte, adquire acesso definitivo aos planos
superiores. A esmagadora maioria jaz ainda ligada
as ideologias e racas, patrias e realizacoes,
familias e lares do mundo.
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E por isso que artistas eméritos, ao notarem o
curso diferente das escolas que deixaram no
Planeta, sentem-se irresistivelmente atraidos para
a reencarnacao, a fim de preservar-lhes ou
enriquecer- |hes o0s patrimonios. Cientistas
eminentes, interessados na continuidade dos
empreendimentos redentores que largaram em
maos alheias, volvem ao trabalho e a
experimentagdo entre os homens, e, no mesmo
espirito  missionario, religiosos e filosofos,
professores e condutores, homens e mulheres que
se distinguem por nobres aspiracées retornam,
voluntariamente a esfera fisica, em sagradas
acOes de auxilio que Ihes valem honrosos degraus
de sublimacado na escalada para a Divina Luz.

Entendamos, assim, que tanto a regeneracdo
guanto a evolucdo nao se verificam sem preco. O
progresso pode ser comparado a montanha que
nos cabe transpor, sofrendo-se naturalmente os
problemas e as fadigas da marcha, enquanto que
a recuperacdo ou a expiacdo podem ser
consideradas como essa mesma subida,
devidamente recapitulada, através de embaracos
e armadilhas, miragens e espinheiros que ndés
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mesmos criamos. Se soubermos, porém, suar no
trabalho honesto, ndo precisaremos suar e chorar
no resgate justo.

E ndo se diga que todos os infortinios da marcha
de hoje estejam debitados a compromissos de
ontem, porque, com a prudéncia e a imprudéncia,
com a preguica e o trabalho, com o bem e o mal,
melhoramos ou agravamos a nossa situacao,
reconhecendo-se que todo dia, no exercicio de
nossa vontade, formamos novas causas,
refazendo o destino.

Paternidade e maternidade, raca e patria, lar e
sistema consanguineo sdo conjugados com
previdente sabedoria para que ndo faltem ao
reencarnante todas as possibilidades necessérias
ao éxito no empreendimento que se inicia. E
senhor das experiéncias adquiridas que Ihe
despontam do ser, em forma de tendéncias e
impulsos, recebe o Espirito um corpo fisico
inteiramente novo, em olvido temporario, mas nao
absoluto, das experiéncias pregressas, corpo com
o qual serd defrontado pelas -circunstancias
favoraveis ou ndo do caminho que deve percorrer,
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para prosseguir na obra digna em que se haja
empenhado ou para retificar as licbes em que haja
falido.

As vezes, deve sofrer mutilagdes e enfermidades
benéficas, inibicbes e dificuldades organicas de
carater inevitavel, porque, de aprendizado a
aprendizado e de tarefa a tarefa, quanto o aluno
de estagio a estagio para as grandes metas
educativas, € que se levantara, vitorioso, para a
ascensao a Imortalidade Celeste.

Contribuindo com o Espirito em sua marcha
ascencional, nasce a atividade religiosa por
instituto mundial de higiene da alma, tracando ao
homem diretrizes a nutricdo psiquica. A religido
passa, desse modo, a atuar, em sentido direto, no
acrisolamento do corpo espiritual para a Vida
Maior, através da educacao dos habitos humanos
a se depurarem no cadinho dos séculos.

E devemos considerar que a Religido, com Jesus,
se apresenta como sistema educativo, alcancando
eminéncia inimaginavel. Nem templos de pedra,
nem rituais. Nem hierarquias efémeras, nem
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avanco ao poder humano. Simplesmente, o culto a
Deus, no campo da caridade pura e do amor ao
proximo.

O Mestre desaferrolha as arcas do conhecimento
enobrecido e distribui-lhe os tesouros. Dirige-se
aos homens simples de coragao, curvados para a
gleba do sofrimento e ergue-lhes a cabeca trémula
para o Céu. Aproxima-se de quantos
desconhecem a sublimidade dos préprios destinos
e assopra-lhes a verdade, vazada em amor, para
gue o sol da esperanca lhes renasca no ser.
Abraca os deserdados e fala-lhes da Providéncia
Infinita. Relne em torno de sua gloria que a
humildade escondia, os velhos e os doentes, 0s
cansados e os tristes, 0s pobres e os oprimidos,
as maes sofredoras e as criancas abandonadas e
entrega-lhes as bem-aventurancas celestes.
Ensina que a felicidade ndo pode nascer das
posses efémeras que se transferem de mado em
méao, e sim da caridade e do entendimento, da
modéstia e do trabalho, da tolerancia e do perdao.
Afirma-lhes que a Casa de Deus esta constituida
por muitas moradas, nos mundos que enxameiam
o firmamento, e que o homem deve nascer de

82



novo para progredir na direcdo da Sabedoria
Divina.

Proclama que a morte ndo existe e que a Criacao
€ beleza e seguranca, alegria e vitéria em plena
imortalidade. Pelas revelagcdes com que vence a
supersticio e o0 crime, a Vviolencia e a
perversidade, paga na cruz o imposto de extremo
sacrificio aos preconceitos humanos que lhe néo
perdoam a  soberana  grandeza, mas,
reaparecendo redivivo, para a mesma
Humanidade que o escarnecera e crucificara,
desvenda-lhe, em novo cantico de humildade, a
excelsitude da vida eterna.

Erige-se, desde entdo, o Evangelho em codigo de
harmonia, inspirando o devotamento ao bem de
todos até o sacrificio voluntario, a fraternidade
viva, 0 servico infatigavel aos semelhantes e o
perddo sem limites. Iniciam-se em todo o orbe
imensas alteracdes. A crueldade metodica cede
lugar a compaixao. Os troféus sanguinolentos da
guerra desertam dos santudrios. A escravidado de
homens livres é sacudida nos fundamentos para
que se anule de vez. Levanta-se a mulher da
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condicao de aliméria para a dignidade humana. A
filosofia e a ciéncia admitem a caridade no
governo dos povos. O ideal da solidariedade pura
comeca a fulgir sobre a fronte do mundo.

Jesus inaugurou na Terra o principio do amor, a
exteriorizar-se do coracao, de dentro para fora,
tracando-lhe a rota para Deus. E eis que o
Cristianismo grandioso e simples ressurge agora
no Espiritismo, induzindo-nos a sublimagédo da
vida intima, para que nossa alma se liberte da
sombra que a densifica, encaminhando- se,
renovada, para as culminancias da Luz.

O Espirito renascente no berco terrestre traz
consigo a provagcao expiatéria a que deve ser
conduzida ou a tarefa redentora que ele préprio
escolheu, de conformidade com os débitos
contraidos. Prevalece ai o0 mesmo principio que
vige para as sociedades terrestres, pelo qual, se o
homem é malfeitor confesso, deve ser segregado
em estabelecimento correcional adequado para a
reeducacdo precisa e, se € apenas aprendiz no
campo da experiéncia, com dividas e créditos,
sem falta grave a resgatar, € justo possa pedir as
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autoridades superiores, que l|he presidem os
movimentos, o0 género de trabalho ou de luta em
gue se sinta mais apto ao servico de auto
aperfeicoamento.

Entendamos, porém, que, se perpetrou delito
passivel de dolorosa punicéo, ndo € ele internado
na penitenciéria ou no trabalho reparador para que
se desmande, deliberadamente, em delitos
maiores, 0 que apenas lhe agravaria as culpas ja
formadas perante a Lei.

E natural que o devedor, nessa ou naquela forma
de resgate, venha a sofrer fortes impulsos e
recidivas no erro em que faliu, tanto maiores quéao
mais extenso |he tenha sido o transviamento
moral; entretanto, a provacdo deve ser assimilada
como recurso de emenda, nunca por valvula de
expansao das dividas assumidas.

Desse modo, ninguém recebe do Plano Superior a
determinacdo de ser relapso, Vvicioso, ou
delinquente, com passagem justificada no
latrocinio, no meretricio ou na ociosidade, no
homicidio ou no suicidio, Padecemos, sim, nesse
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ou naqguele setor da vida, durante a recapitulacéo
de nossas proprias experiéncias, o impulso de
enveredar por esse ou aquele caminho menos
digno, mas isso constitui a influéncia de nosso
passado em no@s, instilando-nos a tentagéo,
originariamente toda nossa, de tornar a ser o que
ja fomos, em contra posi¢cdo ao que devemos ser.

Parafraseando André Luiz, podemos dizer que
tanto a regeneracdo quanto a evolugdo nao se
verificam sem preco, mas 0 preco equivale a
conquista da paz, em plena imortalidade.

CAPITULO IV
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CONSIDERACOES FINAIS

CAPITULO IV

CONSIDERACOES FINAIS
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Chico Xavier em trabalho meditnico Entrevista a Jarbas Varanda

Diante das informacbes que constam do livro
Evolucdo em Dois Mundos, fica evidente a grande
contribuichio do médium Chico Xavier ao
esclarecimento progressivo das bases evolutivas,
gue encontramos nas obras da Codificacdo do
Espiritismo. As bases cientificas estdo delineadas,
de forma clara e racional, e destinam-se a ampliar
a visdo do ser humano, a respeito do trabalho
incansavel do Espirito eterno, ao longo de seu
processo evolutivo, a que esta destinado na
esteira das reencarnacoes.
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Um fato importante dessas revelacdes foi devolver
ao ser humano o conhecimento do mérito de suas
conquistas, consoante a lei de evolucao, para que
0 principio intligente tenha consciéncia de sua
responsabilidade pessoal em todos os atos que
envolvem sua vontade. Corporifica-se, entdo, no
entendimento do espirito humano a idéia de que
gualquer lesdo ao proximo ou a si mesmo, bem
como as conquista individuais, estaréo registradas
na conciéncia, e, em consequéncia, em Seu corpo
espiritual, com as marcas de sua identidade, o que
podera lhe valer décadas ou séculos de trabalho
em favor de seu equilibrio, ou a garantia de sua
felicidade.

No mecanismo da Lei de Deus, encontramos
progresso infinito, Justica eterna, sancao moral; a
alma, tendo Iliberdade nos seus atos é
responsavel, cria para Si mesma Seu porvir;
segundo seu estado normal, os fluidos grosseiros
ou sutis que compdem o perispirito, e que tém sido
atraidos para ela por seus habitos e tendéncias; A
alma, em sua viagem para a vida superior e
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perfeita, colabora com Deus, colabora para o
cumprimento das leis eternas.

As multiplas existéncias nos ensinam a ampliar a
cultura da inteligéncia e os valores morais, mesmo
gue ainda estejamos vinculados a um Planeta que
nos obriga a viver situacdes expiatorias,
alimentados por dramas existenciais, mas que, a
luz do processo evolutivo, se transformam em
preciosas licbes ao Espirito que aspira melhorar e
crescer, rumo a perfeicao.

Confiar nos designios de Deus é licdo das mais
favoraveis, pois representa a conquista da fe,
perante a qual edificamos nosso equilibrio
espiritual e nos preparamos para viver no clima da
serenidade, independente da situacdo em que
estejamos envolvidos. Esse quadro deve ser
inerente a todo Espirito que encontra-se na Terra,
planeta escola, em regime de aprendizado, apesar
de muitos acomodarem-se a indisciplina.

ATRAVES DA REENCARNACAO

Emmanuel, Justica Divina
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Fora melhor que ndo existissem na Terra pedintes e
mendigos, na expectativa do agasalho e do pado.
Se é justo deplorar o atraso moral do Planeta que
ainda acalenta privacdo e necessidade, examinemos
a nds mesmos, quando nos inclinamos para a ambicao
desvairada, e verificamos que a pendria, através da
reencarnagdo, € o ensinamento que nos corrige o0s

€XCessos.

Fora melhor n3o vissemos mutilados e enfermos,
suplicando alivio e remédio. Se é compreensivel
lastimar as condigGes da estancia fisica, que ainda
expbe semelhantes quadros de sofrimento,
observemos o pesado lastro de animalidade que
conservamos no préprio ser e reconheceremos que
sem as doengas do corpo, através da reencarnacao,
seria quase impossivel aprimorar as qualidades da
alma.

Fora melhor ndo enxergarmos criangas infelizes,
suscitando angustia no lar ou piedade na via publica.
Se é natural comover-nos diante de problemas assim
dolorosos, meditemos nos édios e aversoes, conflitos e
contendas, que tantas vezes carregamos para além do
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sepulcro, transformando-nos, depois da morte, em
Espiritos vingativos e obsessores, e agradeceremos as
Leis Divinas que nos fazem abatidos e pequeninos,
através da reencarnacdo, entregando-nos ao amparo e
arbitrio daqueles mesmos irmaos a quem ferimos
noutras épocas, afim de que nds, carecentes de tudo
na infancia, até mesmo da comiseracdo maternal que
nos alimpe e conserve o organismo indefeso,
venhamos a aprender que a Eterna Sabedoria nos
ergueu para o amor imperecivel na Vida Triunfante.

Terra bendita! Terra, que tanta vez malsinamos nos
dias de infortunio ou nos momentos de ignorancia, nos
te agradecemos as dores e as aflicdes que nos
ofereces, por espodlio de nossos préprios erros, e
rogamos a Deus nos fortalega os propdsitos de
reajuste e aperfeicoamento, para que, um dia,
possamos retribuir-te, de algum modo, os beneficios
que nos tens prodigalizado, por milénios de milénios,
através da reencarnacgaol...
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